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21 Comórtais 40-43: Rince Céilí

Rince Ochtair na mBan, Rince Ochtair Measctha, Rince Ceathrair na mBan, Rince Ceathrair Measctha,

Aoisghrúpaí A, B, C agus D.

Ní fhéadfaidh na hiomaitheoirí rince ar bith a chur i láthair seachas Rincí Céilí Ceathrair nó

Ochtair ón leabhar Ár Rincí Céilí (Eagrán Mheán Fómhair 2015) agus nuashonruithe a dhéanfar

ina dhiaidh sin sa lámhleabhar Rince Céilí arna eisiúint ag an gCoimisiún le Rincí Gaelacha. 

I IONTRÁLACHA:

Comhaltaí de chuid CCÉ: ní mór ainmneacha an ochtair don Rince Céilí Ochtair agus an

cheathrair don Rince Céilí Ceathrair, agus iad i nGaeilge más féidir é, mar aon leis an táille iontrála

chuí, a chur faoi bhráid Rúnaí Craoibhe CCÉ tráth nach déanaí ná sé seachtaine roimh an gcéad

lá de chomórtais na Fleidhe. Cuirfidh Rúnaí Craoibhe CCÉ na hiontrálacha sin faoi bhráid an Rúnaí

Contae tráth nach déanaí ná cúig seachtaine roimh an gcéad lá de chomórtais na Fleidhe.

Daoine nach bhfuil ina gcomhaltaí de chuid CCÉ: ní mór ainmneacha an ochtair, agus iad

i nGaeilge más féidir é, a sheoladh leis na táillí cuí chuig an Rúnaí Contae sé seachtaine roimh

an bhFleadh Cheoil. 

Ní ghlacfar le hiontrálacha déanacha i ndiaidh an spriocdháta. 

II CATAGÓIRÍ AOISE:

(A) Faoi 12: duine a shlánóidh 12 bhliain nó aois níos lú ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil

comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(B) 12-15: duine a shlánóidh 13, 14 nó 15 bliana ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil comórtais

na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(C) 15 / 18: duine a shlánóidh 16, 17 nó 18 mbliana ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil

comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(D) Os cionn 18: duine a shlánóidh 19 mbliana nó aois níos mó ar aon dáta i rith na bliana ina

bhfuil comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

TABHAIR FAOI DEARA: I gcás díospóide, ní mór teastas aoise a thabhairt ar aird laistigh de 7 lá

den chomórtas, ar iarraidh ón Rúnaí Contae / Réigiúnach / Cúige nó Rúnaí na hArdchomhairle.

Mura dtaispeánfar an teastas aoise cuí, dícháileofar an t-iomaitheoir sin.

III Ní mór ceathrar fear agus ceathrar ban a bheith ar na Foirne Measctha Rince Céilí Ochtair sna

catagóirí 12-15, 15-18 agus sna Sinsir agus beirt fhear agus beirt bhan a bheith ar na Foirne

Measctha Rince Céilí Ceathrair. 

IV Chomh fada agus is féidir é sa chatagóir faoi 12, ba chóir ceathrar buachaillí agus ceathrar cailíní

a bheith ar na Foirne Measctha Rince Céilí Ochtair, ach ní mór triúr buachaillí ar a laghad a

bheith ar na Foirne Measctha Rince Céilí Ochtair agus buachaill amháin ar a laghad ar na Foirne

Measctha Rince Céilí Ceathrair faoi 12. 

V Sa Rince Céilí, féadfaidh beirt rinceoirí ar a mhéid sa Rince Ochtair agus aon rinceoir amháin

ar a mhéid sa Rince Ceathrair a bheith ag rince san aoisghrúpa díreach os cionn a gceann féin,

cibé an raibh siad ag rince ina n-aoisghrúpa féin nó nach raibh. Is é sin, féadfaidh beirt rinceoirí
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sa Rince Ochtair agus aon rinceoir amháin sa Rince Ceathrair faoi 12 dul ag rince sa chatagóir

12-15 ach ní fhéadfaidh siad dul sa chatagóir 15-18. Tá feidhm ag an riail chéanna i gcás 12-15, 15-

18 agus na sinsear.

VI Ní fhéadfaidh iomaitheoir ar bith a bheith ag rince i níos mó ná aon chomórtas amháin. Is é sin

le rá nach bhféadfaidh rinceoir ar bith dul san iomaíocht le dhá fhoireann éagsúla sa chomórtas

céanna, ná sa chomórtas céanna i mbreis agus contae, réigiún nó cúige amháin. 

VII IONADÚ: Féadfar rinceoir eile a chur in ionad beirt rinceoirí ar a mhéid i gcás Rince Céilí Ochtair

agus rinceoir amháin ar a mhéid i gcás Rince Céilí Ceathrair sa chéad bhabhta agus i ngach

babhta den chomórtas ina dhiaidh sin. Tá feidhm aige sin freisin maidir le buaiteoirí i gComórtais

Sinsear na hÉireann a cháilíonn sa ghnáthchúrsa le haghaidh Fhleadh na hÉireann an bhliain

dár gcionn. I gcás ina ndéanfar foireann rinceoirí a athghlaoch, ní fhéadfar aon ionadú breise a

dhéanamh.

VIII ATHGHLAOCH: Tá feidhm ag an méid seo a leanas: Faoi 12, 12-15, 15-18 agus na Sinsir. Ní mór

croí-rince agus figiúr nua amháin den rince céanna a rince (ceann nár chuir an fhoireann i láthair

sa chomórtas roimhe sin.) Ní mór gurb iad na rinceoirí céanna a bheidh ag rince sa chás ina

ndéanfar iad a athghlaoch agus níl cead aon duine eile a chur ina n-áit sa chás sin. Ní mór do

na hiomaitheoirí a dhéanfar a athghlaoch a bheith i láthair laistigh de 30 nóiméad. Mura mbeidh

siad ann faoi am sin, caillfidh siad a mbuntáiste. 

IX Ní bheidh dhá Rince Ceathrair incháilithe don Chomórtas Rince Ochtair. 

X Buailfidh na moltóirí cloigín lena chur in iúl go bhfuil a ndóthain den rince feicthe acu. Moltar

do na hiomaitheoirí cleachtadh iomlán a bheith déanta acu ar an rince atá roghnaithe acu. 

XI Cód gléasta simplí cuí atá i bhfeidhm: ní cheadaítear cultacha na scoileanna rince a chaitheamh;

ní cheadaítear folt bréige rince a chaitheamh; ní cheadaítear iarainn bróige ná bróga ardaithe

a chaitheamh. 

XII Ní cheadaítear máirseáil suas ar an ardán ná anuas uaidh le tionlacan ceoil. 

XIII Is faoi na moltóirí atá an cinneadh deiridh.

XIV Roimh an gcomórtas, ní mór do bhainisteoirí / meantóirí / múinteoirí na bhfoirne rince céilí

clárú i scríbhinn a dhéanamh ar ainm an rince agus na rinceoirí, chomh maith le sonraí aoise

agus sonraí ionadaíochta ar lá na gcomórtas. 

XV Níl cead ag bainisteoirí, meantóirí, múinteoirí srl. na foirne a chur faoi oiliúint agus iad ar an

ardán. 

XVI Tá cead ag bainisteoirí, meantóirí, agus múinteoirí cumarsáid a dhéanamh leis na ceoltóirí roimh

an léiriú ar an ardán. 

XVII Buaiteoirí os cionn 18 (D) sa Rince Céilí: Ina gcás siúd a bhí páirteach i gcomórtais na mBan

agus sna comórtais Mheasctha ag Fleadh Cheoil na hÉireann an bhliain roimhe sin, níl siad

incháilithe chun dul san iomaíocht sa chomórtas céanna ag Fleadh Chontae / Réigiúnach ná

Fleadh Chúige. 

XVIII Is é an coiste eagrúcháin atá freagrach as an tionlacan ceoil a chur ar fáil Ní mór do gach

foireann rince leis an gceol a sheinnfear. Uirlisí fuaimiúla amháin a cheadaítear i mbun tionlacain

– ní cheadaítear aon ghléas leictreonach ar nós meaisíní rithime / druma ná a leithéid. Ní
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fhéadfar méarchlár a úsáid ach sa mhód pianó. Ní mór na ceoltóirí a bheith inniúil i dtaobh

seanma do gach Rince Céilí agus ní mór na foinn atá leagtha síos a bheith ar a dtoil acu. 

XIX Ní cheadaítear rince le rianta ceoil réamhthaifeadta sna comórtais rince céilí. Ní mór an

tionlacan céanna ceoil a úsáid i gcás na n-iomaitheoirí go léir in aon chomórtas amháin i

gcomórtais chéilí. 

XX Ní cheadaítear leas a bhaint as córais aimplithe / córais fógartha poiblí seachas cinn a

sholáthróidh an coiste eagrúcháin. 

XXI Mura gcloífear leis na rialacha thuas dícháileofar an t-iomaitheoir.
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Comórtais 44-47:
Seiteanna Traidisiúnta / Set Dancing
22 Comórtais 44-47: Seiteanna Traidisiúnta  /  Set Dancing

Rince Seit na mBan (A, B, C, D), Rince Seit Traidisiúnta Measctha (A, B, C, D), Leathsheit Traidisiúnta

Measctha (F&D), Seit Measctha (L).

Ní cheadaítear d’iomaitheoirí cur i láthair a dhéanamh ach amháin ar Seiteanna agus

Leathsheiteanna thraidisiúnta ón liosta oifigiúil atá ceadaithe ag an gCoiste Rince.

I IONTRÁLACHA:

Comhaltaí de chuid CCÉ: ní mór ainmneacha an ochtair do na rincí seit agus an cheathrair

do na leathsheiteanna, agus iad i nGaeilge más féidir é, mar aon leis an táille iontrála chuí, a

chur faoi bhráid Rúnaí Craoibhe CCÉ tráth nach déanaí ná sé seachtaine roimh an gcéad lá de

chomórtais na Fleidhe. Cuirfidh Rúnaí Craoibhe CCÉ na hiontrálacha sin faoi bhráid an Rúnaí

Contae tráth nach déanaí ná cúig seachtaine roimh an gcéad lá de chomórtais na Fleidhe. Ní

ghlacfar le hiontrálacha déanacha i ndiaidh an spriocdháta. 

Daoine nach bhfuil ina gcomhaltaí de chuid CCÉ: Ní mór foirmeacha iontrála ina sonrófar

ainmneacha an ochtair do na rincí seit agus an cheathrair do na leathsheiteanna, mar aon leis

na táillí iontrála cuí, a chur faoi bhráid an Rúnaí Contae sé seachtain roimh an bhFleadh Cheoil. 

II CATAGÓIRÍ AOISE:

(A) Faoi 12: duine a shlánóidh 12 bhliain nó aois níos lú ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil

comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(B) 12-15: duine a shlánóidh 13, 14 nó 15 bliana ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil comórtais

na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(C) 15 / 18: duine a shlánóidh 16, 17 nó 18 mbliana ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil

comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(D) Os cionn 18: duine a shlánóidh 19 mbliana nó aois níos mó ar aon dáta i rith na bliana ina

bhfuil comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl.

(F) Faoi 18: duine a shlánóidh 18 mbliana nó aois níos lú ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil

comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(L) Baineann Aoisghrúpa L le Comórtas 47L amháin – Seit Measctha os cionn 35. 

TABHAIR FAOI DEARA: I gcás díospóide, ní mór teastas aoise a thabhairt ar aird laistigh de 

7 lá den chomórtas, ar iarraidh ón Rúnaí Contae / Réigiúnach / Cúige nó Rúnaí na

hArdchomhairle. Mura dtaispeánfar an teastas aoise cuí, dícháileofar an t-iomaitheoir sin.

III Ní mór ceathrar fear agus ceathrar ban a bheith ar na Foirne Measctha don Rince Seit sna

catagóirí 12-15, 15-18 agus i gcatagóir na Sinsear, agus beirt fhear agus beirt bhan a bheith ar

na Foirne Measctha don Leathsheit.

IV Chomh fada agus is féidir é sa chatagóir faoi 12, ba chóir ceathrar buachaillí agus ceathrar cailíní

a bheith ar na Foirne Rince don Rince Seit Measctha ach ba chóir triúr buachaillí ar a laghad a

bheith ar na foirne i gcás Rince Seit. 
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V Féadfaidh beirt rinceoirí ar a mhéid sa rince seit agus aon rinceoir amháin ar a mhéid sa

leathsheit a bheith ag rince san aoisghrúpa díreach os cionn a gceann féin, cibé an raibh siad

ag rince ina n-aoisghrúpa féin nó nach raibh. Is é sin, féadfaidh beirt rinceoirí ar fhoirne rince

seit faoi 12 dul ag rince sa chatagóir 12-15 ach ní fhéadfaidh siad dul sa chatagóir 15-18. Is é an

rud céanna atá amhlaidh sna catagóirí 12-15, 15-18 agus i gcatagóir na Sinsear. Sa Seit Measctha

thar 35, ní mór do gach rinceoir a bheith os cionn 35 bliana d’aois. 

VI Ní fhéadfaidh iomaitheoir ar bith a bheith ag rince i níos mó ná aon chomórtas amháin. Is é sin

le rá nach bhféadfaidh rinceoir ar bith dul san iomaíocht le dhá fhoireann éagsúla sa chomórtas

céanna, ná sa chomórtas céanna i mbreis agus contae / réigiún / cúige amháin. 

VII IONADÚ: Féadfar rinceoir eile a chur in ionad beirt rinceoirí ar a mhéid i gcás rince seit agus

rinceoir amháin ar a mhéid i gcás leathsheit sa chéad bhabhta agus i ngach babhta den

chomórtas ina dhiaidh sin. Tá feidhm aige sin freisin maidir le buaiteoirí i gComórtais Sinsear

[and O-35 ] na hÉireann a cháilíonn sa ghnáthchúrsa le haghaidh Fhleadh na hÉireann an bhliain

dár gcionn. I gcás ina ndéanfar foireann rinceoirí a athghlaoch, ní fhéadfar aon ionadú breise a

dhéanamh. 

VIII CODANNA: Ní mór do na hiomaitheoirí i gcomórtais rince seit na sinsear agus sna comórtais

rince seit os cionn 35 bliain trí chuid de sheit nó leathsheit traidisiúnta a rince. Iad féin a

roghnóidh dhá cheann de na codanna, agus roghnóidh an moltóir cuid amháin tráth gach

léirithe. I gcás na n-iomaitheoirí i gcomórtais seiteanna agus leathsheiteanna na sóisear, ní mór

dóibh dhá chuid de sheit traidisiúnta a rince. 

IX AN MHOLTÓIREACHT: I gcás nach mbeidh na moltóirí ina suí le chéile, marcálfaidh siad a

mbileoga moltóireachta astu féin agus tiomsófar an toradh deiridh ar bhonn chóras na bpointí

atá i bhfeidhm faoi láthair (11, 7, 5, 4, 3, 2, 1,). 

I gcás an líon céanna pointí a bheith ag níos mó ná duine nó foireann amháin, beidh feidhm ag

an méid seo a leanas: Féachfaidh an maor / cléireach ar an rangú atá tugtha do na hiomaitheoirí

ag na moltóirí cuí cheana féin, agus glacfaidh sé nó sí an scór foriomlán is airde as an rangú is

airde atá tugtha ag an tromlach cheana féin i gcomórtas ábhartha do na foirne atá ar comhscór,

d’fhonn toradh deiridh soiléir a ríomh agus ionas go mbeidh ar a laghad foirne is féidir ag dul i

mbun ceoil nó rince arís. (Beidh feidhm ag an gcinneadh tromlaigh i gcónaí: i gcás triúr agus

cúigear moltóirí, beidh feidhm ag cinneadh tromlaigh 2:1 agus ar a laghad 3:2 faoi seach). 

I gcás foirne a bheith fós ar comhscór, iarrfar ar na foirne dul i mbun rince arís mar atá sonraithe

i dtaobh athghlaoch ag (x) thíos.

X ATHGHLAOCH: Faoi 12, 12-15 agus 15-18: Cuid nua amháin (nár chuir an fhoireann i láthair sa

chomórtas roimhe sin.) 

Na Sinsir agus Os Cionn 35: Cuid nua amháin (nár chuir an fhoireann i láthair sa chomórtas

roimhe sin.) Más rud é gur roghnaigh foireann seit nach bhfuil ann ach trí chuid, ní mór di cuid

nua amháin ó sheit difriúil a rince. 

Ní mór gurb iad na rinceoirí céanna a bheidh ag rince sa chás ina ndéanfar iad a athghlaoch

agus níl cead aon duine eile a chur ina n-áit sa chás sin. Ní mór do na hiomaitheoirí a dhéanfar

a athghlaoch a bheith i láthair laistigh de 30 nóiméad. Mura mbeidh siad ann faoi am sin,

caillfidh siad a mbuntáiste.
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XI Cé go bhféadfaidh iomaitheoirí sa chomórtas rince seit a bheith ag rince freisin sa chomórtas

leathsheit agus a mhalairt, ní ghlacfar ach le leathsheiteanna traidisiúnta aitheanta, (ón liosta

atá ceadaithe ag an gCoiste Rince) mar shampla, Leathsheit Loch Garman, Leathsheit Gaillimh

Thoir srl. Ní cheadaítear seit iomlán aitheanta a oiriúnú ná a athchóiriú ionas gur leathsheit é. 

XV Roimh an gcomórtas, ní mór do bhainisteoirí / meantóirí / múinteoirí na bhfoirne rince seit clárú

i scríbhinn a dhéanamh ar ainm an rince agus na rinceoirí, chomh maith le sonraí aoise sonraí

ionadaíochta agus codanna na seiteanna a bheidh á rince ar an lá. 

XIII Ní mór an rince a chur i gcrích ag deireadh na coda aitheanta. 

Cód gléasta simplí cuí atá i bhfeidhm: ní cheadaítear cultacha na scoileanna rince a chaitheamh.

Ní cheadaítear folt bréige rince a chaitheamh; ní cheadaítear iarainn bróige ná bróga ardaithe

a chaitheamh. 

XIV Ní cheadaítear máirseáil suas ar an ardán ná anuas uaidh le tionlacan ceoil. 

XV Is faoi na moltóirí atá an cinneadh deiridh. 

XVI Níl cead ag bainisteoirí, meantóirí ná múinteoirí na foirne a chur faoi oiliúint agus iad ar an

ardán. 

XVII Tá cead ag bainisteoirí, meantóirí, agus múinteoirí cumarsáid a dhéanamh leis na ceoltóirí roimh

an léiriú ar an ardán. 

XVIII Buaiteoirí sa Rince Seit os cionn 18 (D): Ina gcás siúd a bhí páirteach i gcomórtais na mBan agus

sna comórtais Mheasctha [, half-sets and O-35s ] ag Fleadh Cheoil na hÉireann an bhliain roimhe

sin, níl siad incháilithe chun dul san iomaíocht sa chomórtas céanna ag Fleadh Chontae /

Réigiúnach ná Fleadh Chúige.

XIX Ní mór do na foirne a gcuid ceol beo féin a sholáthar. Uirlisí fuaimiúla amháin a cheadaítear i

mbun tionlacain. Ní cheadaítear aon ghléas leictreonach ar nós meaisíní rithime / druma ná a

leithéid. Ní fhéadfar méarchlár a úsáid ach sa mhód pianó. Ní cheadaítear leas a bhaint as córais

aimplithe / córais fógartha poiblí seachas cinn a sholáthróidh an coiste eagrúcháin. 

XX Ní cheadaítear rince le rianta ceoil réamhthaifeadta sna comórtais rince seit. 

XXI Deich lá roimh an gcomórtas, tabharfar do na moltóirí ainmneacha na seiteanna a bhféadfar

iad a rince. 

XXII Mura gcloífear leis na rialacha thuas thuas dícháileofar an t-iomaitheoir. 
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Comórtas 48: Rince ar an Sean Nós
23 Comórtas 48: Rince ar an Sean Nós

I Tá an comórtas seo beartaithe i gcomhair Rince ar an Sean Nós sa Stíl Thraidisiúnta.

II Tá na comórtais oscailte do dhaoine nach comhaltaí den Chomhaltas iad agus do na comhaltaí araon.

CATAGÓIRÍ AOISE:

(A) Faoi 12: duine a shlánóidh 12 bhliain nó aois níos lú ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil comórtais

na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(B) 12-15: duine a shlánóidh 13, 14 nó 15 bliana ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil comórtais na

bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(C) 15-18: duine a shlánóidh 16, 17 nó 18 mbliana ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil comórtais na

bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

(D) Os cionn 18: duine a shlánóidh 19 mbliana nó aois níos mó ar aon dáta i rith na bliana ina bhfuil

comórtais na bhFleadhanna Ceoil ar siúl. 

TABHAIR FAOI DEARA: I gcás díospóide, ní mór teastas aoise a thabhairt ar aird laistigh de 7 lá

den chomórtas, ar iarraidh ón Rúnaí Contae / Réigiúnach / Cúige nó Rúnaí na hArdchomhairle. Mura

dtaispeánfar an teastas aoise cuí, dícháileofar an t-iomaitheoir sin. 

III Luas amháin rince a roghnóidh an t-iomaitheoir féin (ní féidir dul thar trí nóiméad). Ní mór don

iomaitheoir cloí le rithim amháin, m sh.ní ceadaítear port-rí nó cornphíopa-ríl.

IV Ní cheadaítear iarainn bróige ná bróga ardaithe a chaitheamh. 

V Ní cheadaítear leas a bhaint as frapaí stáitse. 

VI Is é an Coiste eagrúcháin atá freagrach as an tionlacan ceoil a sholáthar. Ní mór do gach

foireann rince leis an gceol a sheinnfear. Ní cheadaítear aon ghléas leictreonach ar nós meaisíní

rithime / druma ná a leithéid. Ní fhéadfar méarchlár a úsáid ach sa mhód pianó. 

VII Ní cheadaítear rince le rianta ceoil réamhthaifeadta sa chomórtas Rince ar an Sean Nós.

VIII Ní mór an tionlacan céanna ceoil a úsáid i gcás na n-iomaitheoirí go léir in aon chomórtas

amháin i gcomórtais rince ar an sean nós. 

IX Ní cheadaítear leas a bhaint as córais aimplithe / córais fógartha poiblí seachas cinn a

sholáthróidh an coiste eagrúcháin. 

X Is faoi na moltóirí atá an cinneadh deiridh. 

XI Mura gcloífear leis na rialacha thuas dícháileofar an t-iomaitheoir.

XII Ina gcás siúd a bhuaigh an Comórtas Rince ar an Seán Nós os cionn 18 (Grád D) ag Fleadh Cheoil

na hÉireann an bhliain roimhe sin, níl siad incháilithe chun dul san iomaíocht sa chomórtas

céanna sa Fhleadh Chontae / Réigiúnach nó sa Fhleadh Chúige.

24 Mar is amhlaidh i gcás comórtais oifigiúla na bhFleadhanna Ceoil, seachas Comhrá Gaeilge, tá

feidhm ag an méid seo a leanas maidir le rince céilí, rince seit agus rince ar an sean-nós:

Rachaidh siad siúd a bhuafaidh an Chéad Duais agus an Dara Duais ar aghaidh ó Fhleadhanna Contae

/ Réigiúnacha chuig na Fleadhanna Cúige, agus ó na Fleadhanna Cúige go dtí Fleadh Cheoil na

hÉireann, sa bhliain chéanna, mar aon le hiomaitheoir amháin eile ar a mhéid i ngach comórtas, má tá

an moltóir deimhin gur bhain na hiomaitheoirí amach caighdeán sách ard sa ghrád cuí.
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